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Difundiendo la investigacién, docencia y servicio realizado por los docentes de la Escuela de Quimica
Farmacéutica durante el segundo semestre del afio 2021; en esta edicién se encontrard informacién
sobre la unidad de investigacidon Lipronat y de servicio Cegimed; asi mismo se presentan actividades

de formacidén organizadas en los diferentes departamento de la Escuela de Quimica Farmacéutica.

Como cierre del boletin se presenta la segunda parte del articulo elaborado por el personal de biote-

rio, asi como la resefa del programa de radio la botica, esperamos que este boletin sea de beneficio
para todos.
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Unidades de Servicio e Investigacion de la
Escuela de Quimica Farmacéutica

Te presentamos las actividades realizadas por la unidades de servicio e investigacion:

LABORATORIO DE INVESTIGACION
DE PRODUCTOS NATURALES
—LIPRONAT-

Abril - Junio 2021

1. TRABAJOS DE TESIS

En la siguiente tabla se enlistan los trabajos de tesis ejecutados durante el segundo trimestre
del afio 2021, realizado por estudiantes de diferentes escuelas.

Nombre del Tema Asesor Fase
estudiante
Emilsa Inhibicion de la enzima ureasa por los Armando Fase
Fernanda extractos de C. fepejilote (pacaya), Caceres experimental
Contreras Yucca elephantipes (flor de izote),
Bobadilla Fernaldia pandurata (loroco) y

Gliricidium sepium (madre cacao) para
tratamiento de la infeccion por

Helicobacter pylori
Jerry Javier | Relacion de las variables climaticas del = Sully Margot Fase
Gonzalez ambiente con el contenido de Cruz experimental

compuestos fenodlicos en hojas y flores
de Chiranthodendron pentadacylon, el
arbol de la manita.
Zuri Saddai Formulacion de nutracéuticos con Aylin Santizo Fase
Ochoa Roche actividad antioxidante a partir de experimental
semillas y hojas de Pimienta Gorda
(Pimienta dioica)




2. ACTIVIDADES DE DOCENCIA

En la siguiente tabla se enlistan la capacitacion ejecutada durante el segundo trimestre del
afio 2021, dirigida a publico en general.

Mes Capacitacion Impartida
por
Mayo Huertos urbanos LIPRONAT

3. ACTIVIDADES DE SERVICIO

Servicio Institucion a la que se presto el
servicio
Indice de refraccion de aceite de Ingenieria Quimica / USAC
cardamomo
Extraccion de aceite esencial de Agroferns S. A.
eucalipto
Densidad, pH y solidos totales Farmaya
Realizacion de EPS Biologia / USAC
Realizacion de EPS Quimica / USAC
Realizacion de EDC Quimica / USAC
Extracto de pinabete Persona particular
Se imparte una seccion del Biologia / USAC

laboratorio de farmacobotanica I

Se enlistan los proyectos que se realizan en el ano 2021.

Proyecto Institucion
Perfil lipidico de semillas de Cucurbita pepo LIPRONAT
(calabaza) y Salvia hispanica (chia)
Tamizaje fitoquimico de flor de Sambucos LIPRONAT
(sauco) y harina de Ipomoea batatas
(camote)
Actividad antioxidante de harinas de Pisum LIPRONAT

sativum (arveja), Cicer arietinum (garbanzo)
y Vicia faba (haba)




HUERTOS URBANOS

Como parte de docencia realizada durante el mes de mayo se organizo
capacitacion virtual sobre huertos urbanos, dirigida a toda persona interesada
en el tema. En tiempos de permanencia en casa por la pandemia, todas las
personas se volcaron a realizar diferentes actividades dentro de sus hogares.

Se abordaron los principios generales para un huerto urbano, como las
condiciones, espacio, diseno, iluminacion, tiempo de cosecha, sustrato, tipos
de semillas, lugar y tiempo de siembra, plagas, nutricién y riego adecuado
entre otros. Dicha conferencia fue impartida por el Ing. Agréonomo Daniel
Rodas.

El Quimico Farmacéutico Roberth Pacheco abordo el tema de hidroponia, la
cual consiste en sustituir el sustrato convencional (suelo) por agua a base de
soluciones nutritivas; él compartiendo sus experiencias durante el montaje de
su cultivo hidropénico. Entre las principales ideas expuestas en su presentacion
podemos mencionar: ahorro de agua, no se necesita utilizar herbicidas, se
requiere de una nutricion especializada y homogénea. Lamentablemente esta
técnica presenta desventajas, ya que es un montaje caro economicamente
hablando, las condiciones deben de ser controladas (pH, temperatura,
a ufedad) y no se pueden cultivar todas las especies de plantas que vengan a
u

estra mente. El sistema de riego se vuelve automatizado.

Debemos de aprovechar cada recurso de la naturaleza, creando nuestro propio
g huerto en familia, dentro de sus muchos beneficios estan: la distraccion,
invertimos tiempo de calidad, mejoramos nuestra salud emocional vy
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Elaborado por: Lda. Aleyda Beraly Alvarez Argueta/ Quimico Farmacéutico CEGIMED
Revisado por: MSc. Lorena del Carmen Cerna Vasquez / Jefe CEGIMED

Actividades de Servicio

Servicio de Resolucion de Consultas

La via de recepciodn de consultas esta disponible
de lunes a viernes de 8:00 a 16:00
ABRIL MAYO JUNIO Total ©S el correo electronico cegimed@gmail.com

La atencion en oficinas presencial y via telefonica
de CEGIMED es en el siguiente horario: de lunes

ANO 2021 2021 2021 | 2021 a viernes de 8:00 a 13:00 horas.
Dias habiles 20 20 20 60 2230-0539 / 2230-0184 / 2253-9905
Total consultas 40 56 30 126
PROMEDIO Puedes consultar mas detalles sobre
DIARIO 2.0 2.8 15 2.1

las estadisticas del servicio de resolucion de consultas
en:

Gladys, yo 4
PANEL YESO ***Direccion de Correo Fuera de uso**

aren Vitoria via A Karen Vitoria is now following you on Academia.edu - Hi Centro Guatemaltec...

K
PsicoLife CCM Pendiente de Responder Re: Informac
P
li

sicoLife, yo 2 Informacion - Buen diaEl curso de capacitacion para dependientes de farma...
zardosazo. yo 3 Reenv: RE: Curso 1 cegimed - Buen diaDisculpe la demora, le comento que y.

Senes, Ms. Maria (W. Actualizacion periédica ESAVI - ENGLISH WILL FOLLOW SOON Estimad@s, .. @

Jefe Capacitacion C. PUBLICACION DE PLAZAS DE TRABAJO - FARMACIAS BATRES - Buen diaEs.. @ 1

Edgar, yo 2 Informacion de Cursos Auxiliar de farmacia - Buenos dias Estimado Edgar EI.




Programa

C[GIMED

CENTRO GUATEMALTECO DE INFORMACION DE MEDICAMENTOS
CUELA DE QUIMICA FARMACEUTICA

Infografia Actividad FACULTAD D CIENCIAS QUIMICAS ¥ FARMACIA

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

Diplomado
"Farmacovigilancia en
Productos Bioldgicos"

PARTE Il "WVACUNAS PARA COVID-

19 Y FARMACOVIGILANCIA"
PONENTES:
Dr.Mariano Madurga Sanz, Espafia
Dr. Oscar Manuel Cébar, Guatemala
Lda. Lesly Xajil Ramos, Guatemala
Videoconferencia llevada a Dr. Oliver Aroche, Guatemala

cabo a través de la plataforma MODERADOR:
Zoom Lic. Sthephan Jarpa, Chile
15.Mayo.2021 Temas abordados:

10:00-13:00 horas

Farmacogenética y Farmacovigilancia.

Estructura molecular de SARS COV2, sus mutaciones.
Tipos de Vacunas COVID-19.

Riesgos - Beneficios de Vacunas COVID-19.

Total de « Vacunas COVID-19 utilizadas en el IGSS y reacciones aduersas
participantes en manifestadas en los pacientes.
videoconferencia:
137

Foro: Parte Il Vacunas para COVID-19 y Farmacovigilancia
15 de mayo de 2021

" La OMs define la Farmacovigilancia
comola ciencia y las actividades relativas
a la deteccion, evaluacion, comprension
y prevencion de los efectos adversos de
los medicamentos o cualquier otro
problema relacionado con ellos.

Tipos de vacunas

Video disponible en:
https://youtu.be/qqfcKoSVBOC

CEGIMED
3a calle 6-47 zona 1, Antiguo Edificio de la Facultad de Farmacia. Tel. 2230-0539. Correo electrénico:

Elaborado por: EPS/CEGIMED Maria Fernanda Castillo y Paola Estrada
Revisado por: MSc. Lorena Cerna | Jefe CEGIMED & Lda. Claudia Gatica | Profesional Quimico Farmacéutico CEGIMED

La informacion del

Programa de Actualizacion
Profesional realizado por el
Centro de Informacion de
Medicamentos ~-CEGIMED- se
comparte en la fan page de
Facebook CEGIMED

Farmacovigilancia

La OMS define la Farmacovigilancia
como la clencia y las actividades relativas
a la deteccidn, evaluacién, comprension
y prevencion de los efectos adversos de
los medicamentos o cualquier otro
problema relacionado con ellos.

temy, Dy opes P
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CEGIMED
de CENTRO GUATEMALTECO OE INFORMACION DE MEDICANENTOS
. ESCUELA DE QUIMICA FARMACEUTICA
Infografia Actividad FACULTAD OF CIENCIAS QUIMICAS ¥ FARMACIA
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
Diplomado
. o . FARMACOVIGILANCIA DE PRODUCTOS
Farmacovigilancia en FARMACEUTICOS DE SINTESIS QUIMICA
Productos Biolégi(os“ Y BIOLOGICOS-BIOTECNOLOGICOS

PONENTES:
Dr.Francisco Bosco Cortez, El Salvador
MSc. Alfredo Barrera, México

Videoconferencia llevada a tic. Marvin Lima, Guatemala
M.A. Lucrecia de Hasse, Guatemala

cabo a través de la plataforma MODERADORA:

zoom Dra. Tatiana Calderén, Costa Rica

26.Junio.2021
18:00-20:00 horas Temas abordados:

« Farmacovigilancia de productos de sintesis.

— « Farmacovigilancia de productos biotecnoldgicos.
Total de « Papel de la academia en la promocién de la Farmacovigilancia.
purticipantes en « Importancia de las notificaciones de farmacovigilancia.
videoconferencia:

148

Foro: Farmacovigilancia de productos farmacéuticos de sintesis quimica y
productos farmacéuticos bioldgicos-| blotecnologlcos
26 de junio de 2021 =

83%
iCudles alianzas consideran
a1 importantes para poder fortalece
‘macovigilancia post-
0% comercializacion en medicamento
biolégicos y biotecnolégicos?
Consideraque fue  Calificacomo excelente  Refiere estar Manifiesta que sus
a tema e expectativas fueron
copacitacion queests  impartido porlos  acuerdoenrelaciéna satisfechas.
ofreciendoeste expositores. quela actividad fue
programa los presentadade manera
profesionales. ordenaday con claridad.

Video disponible en:
https://youtu.be/mUuGhiBdjD8

EGIMED
3a calle 6-47 zona 1, Antiguo Edificio de la Facultad de Farmacia. Tel. 2230-0539. Correo electrénico:

Elaborado por: EPSICEGIMED Maria Fernanda Castillo y Paola Estrada
Revisado por: MSc. Lorena Cerna / Jefe CEGIMED & Lda. Claudia Gatica / Profesional Quimico Farmacéutico CEGIMED
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Educaciones Sanitarias y Actividades Integrales Dirigidas a pacientes de “Club Salud es Vida”

Programa de educacion sanitaria dirigido a pacientes que integran el “Club Salud es  Vi-
da”, grupo de apoyo a pacientes con enfermedades crénicas no transmisibles,  princi-
palmente adultos mayores que padecen diabetes, hipertension, artritis, sobrepeso,
obesidad, entre otras enfermedades cronicas, el cual esta a cargo de CEGIMED. Se im- 3¢

parte una educacién sanitaria mensual, generalmente programada el primer jueves de g
cada mes, debido al contexto de la pandemia COVID-19, estas se estan llevando a cabo
en forma virtual en plataforma Zoom y posteriormente se publican las grabaciones de las 4
videoconferencias en el Grupo de Facebook “Club Salud es Vida”. Se invitan a profesiona-
les de la salud afines al tema de interés o si procede, integrantes del equipo CEGIMED
imparten el tema. E

Charlas Informativas y Actividades del Club Primer Semestre
(Abril - Junio 2021)

14 Conectados durante
" . . . videoconferencia; Videoconferencia
4 6 Abril 2021 Suplemenlto(sj nlijtnmonales Llcﬂla.tl\_/le_lrlg l\t/Ier(CBed?s Ge:tlca. 61 vistas a publicacién
para el adulto mayor utricionista, Guatemala en Grupo de elleEes Vi Zeamue
Facebook “Club Salud es Vida”
18 Conectados durante
- Dot - videoconferencia; Videoconferencia
5 20 mayo 2021 '”fecc'ol”eds espratoras Drl' ?""‘?rtA“ghet' | 63 vistas a publicacion
en el adulto mayor edico Internista, Guatemala. en Grupo de realizada via Zoom.us
Facebook “Club Salud es Vida”
Fiesta de Té y Manualida- EPS/CEGIMED: Maria Fenanda o ¥iSt@s @ publicacion Videoconferencia
O 2 AL des Castillo y Paola Estrada e .
y Facebook “Club Salud es Vida”  realizada via Zoom.us
9 Conectados durante
. Descarte adecuado de Licda. Michelle Calito,. OSBRI Videoconferencia
7 3junio 2021 di i Quimica F sutica Guatemal 88 vistas a publicacion
medicamentos uimica Farmacéutica, Guatemala en Grupo de ol o Zasius
Facebook “Club Salud es Vida”
- Fiesta de Té y Manualida- EPS/CEGIMED: Maria Fernanda 92 vistas a publicacion Videoconferencia
G 2 A des Castillo y Paola Estrada en/Grupo de : ;
Facebook “Club Salud es Vida”  realizada via Zoom.us
Total nimero participantes/pacientes alcanzados 429

* Disminucién de la elasticidad del tejido pulmonar
* Disminucién de la funcién ciliar:
* fumar, baja humedad

* Disminucién de la proudccién de moco

DESCARTE

ADECUADO DE
_MEDICAMENTOS

MICHELLE CALITO
JUNIO 2021




IV. Actividades de Investigacion

Notas informativas, Afiches informativos, Trifoliares y
Video-Capsulas informativas
elaborados y publicados en redes sociales
Disponibles en: http://cegimed.blogspot.com/

1 Nota Informativa No.05 - Abril 2021 EPS/CEGIMED Jefe/CEGIMED MSc. Lorena Cerna
“Actualizacion sobre el uso de lvermectina Paola Estrada & QF/CEGIMED Lda. Aleyda Alvarez
en COVID-19”. Maria Fernanda Castillo

2 Nota Informativa No.06 - Abril 2021 EPS/CEGIMED Jefe/CEGIMED MSc. Lorena Cerna

“Recomendaciones a tomar en cuenta Paola Estrada & QF/CEGIMED Lda. Aleyda Alvarez
después de ser vacunado contra COVID-19”.  Maria Fernanda Castillo

3 Nota Informativa No. 07 - Mayo 2021 EPS/CEGIMED Jefe/CEGIMED MSc. Lorena Cerna
“Identificacién de Medicamentos Falsos” Paola Estrada & QF/CEGIMED Lda. Aleyda Alvarez
Maria Fernanda Castillo

4 Nota Informativa No. 08 - Mayo 2021 EPS/CEGIMED Jefe/CEGIMED MSc. Lorena Cerna

“Vacuna Sputnik V” Paola Estrada & QF/CEGIMED Lda. Aleyda Alvarez
Maria Fernanda Castillo

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y FARMACIA

b ESCUELA DE QUIMICA FARMACEUTICA & ( UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA f" ""».'
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Recomendaciones a tomar en cventa Actualizacion sobre el uso de Ivermectina en
después de ser vacunado contra COVID-19 cov.ln-19
] 00—

e i dC T8 e fefe LA e SR T e

Eaborado por: Fernand Castiloy PaolaEstrada EPSCEGIMED Nota
. Informatva
quué es la ivermectina? Abil 052021
s o s s S M EPmep La ivermectina se usa para tratar enfermedades provocadas por parasitos que se
encuentran principalmente en el intestino.
La vacuna SPUTNIK V consta de 2 componentes, adenovirus recombinante que utiliza el Es‘fer:eg‘cjme"‘f ets‘? ap["bado p‘:h'ampm pare Lo & ag‘ma'es i I
adenovirus 26 (Ad26) y el adenovirus 5 (AdS) como vectores para la expresién de la proteina - emermedadesparasitariasi.tos usesien:iumanos;son;mas, imitades,
de pico del 2 del sindrome 1gudo severo (SARS-CoV-2). eces
Después ded r::'b"aola .va:""a els - - a.:;o y OPINION TECNICA DE LA OMS SOBRE EL USO DE IVERMECTINA EN CASOS DE
permanecer de a ‘minutos en la instalacion ' COVID-19
Hicacia u':"ll;";:"m" "':""‘:":::;Ic‘:’w?'“‘; gull/ donde te vacunaron, para notificar cualquier reaccion Después de revisar los 16 ensayos clinicos en los que se usaba ivermectina, un grupo
POl yjfrenteha sevef e ded00R: Hal 0 adversa inmediato que se presente en dicho periodo. de expertos determind que no hay certeza de que la ivermectina reduce la mortalidad
eguridady buena H A o gravedad de a enfermedad

. pudiesen surgir en las préximas horas, dias o semanas.
Almacenamiento

Dosis y via de Administracion — Mo - queno ningdn Hasta que no se disponga de més datos, la OMS recomienda que la Ivermectina
Lavacuna esté delos 18 las l medicamento previo a la vacunacién i posterior a ella; consulta Unicamente sea utilizada en ensayos :Iml{os controlados.
) ¢ EEDu con el profesional de la salud del puesto de vacunacioén qué 4 :
desde los 21 dias hasta los 90 dias depués de la primera dosis. é A hacer como medida preventiva a las reacciones adversas que ) »

» Nauseas y vomitos
= Ganglios inflamados

cm——
luga a
- .’~ ~18°C. (asegurar la cadena de frio). La vida til de la vacuna e de 3 meses, se =i o las jones adversas
E /% / . plazo mé relacionados a la vacuna, y si presentas alguno de ellos A La Ivermectina no se encuentra aprobada para la
U P a congelar. debes notificar al profesional de salud por medio del prevencién y/o tratamiento de COVID-19.
i ini numero 1517
pu— EdSlilsmlls‘:svo?“"IrE?,s — Efectos adversos « Reacciones adversas recurrentes: Recuerde: NO SE AUTOMEDIQUE, consulte con su médico y farmacéutico si
(RIEREIEY luntarios, que recibieron tanto . .o focuentes son las manifestaciones f i6n): tiene dudas sobre su tratamiento.
la primera como la segunda dosis de la vacuna . "o dolor en el sitio de aplicacién, GEnie Prazol(uganceliyecticn);
Sputnik V, se concluyo que Sputnik V proporciona Ll (o 65 o @ o = Dolor
una proteccién total contra casos graves de COVID- P | infamacin, o manitestacion o e
19. Entre los casos analizados, mas del 98% de los  Cocrbor o o - « Enrojecimiento
duracién (emlomos. fiebre, mlll:hs, artralgias, 5 3
oraly el ey general, cefalea), En el cuerpo:

= Dolor muscular y articular
= Dolor de cabeza

= Cansancio

= Fiebre

£
~ B
0




Referencias disponibles a la fecha en Biblioteca Especializada de CEGIMED.
Debido al contexto de la pandemia COVID-19,
aun no se ha autorizado la consulta presencial de referencias en sala.
EXISTENCIA

CLASE DE DOCUMENTOS OTROS

(REFERENCIAS) CASTELLANO IDIOMAS TOTALES

1. Libros 484 192 676

2. Publicaciones periddicas 68 38 106

3. Manuscritos 0 0 0

4. Material audiovisual 1 0 1

5. Otros documentos (tesis, seminarios, informes de EPS) 60 0 60
TOTALES 613 230 843

Actividades de Investigacion

Asesoria y revision de proyectos de tesis o seminarios de investigacion en la

linea de Atencidon Farmaceéutica

=

Proyectos de tesis en asesoria y revision durante el primer trimestre 2021:

“Educacion sanitaria sobre higiene personal y el correcto lavado de manos dirigida a estudiantes y
docentes de educacion primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 31 Dario Gonzalez”; Te-
sista estudiante de la carrera de Quimica Farmacéutica: Ingrid Maria Cadenillas Monterroso.
“Guia para la implementacién de un Centro Centinela de Farmacovigilancia en el Centro Guate-
malteco de Informacion de Medicamentos - CEGIMED -”; Tesista estudiante de la carrera de Qui-
mica Farmacéutica: Marilyn Jazmin Arquer Orellana.

“Medicamentos utilizados para el tratamiento del COVID-19: Mecanismo de accion y tratamiento
con productos naturales”; Tesista estudiante de la carrera de Quimica Farmacéutica: Lourdes Ma-
ria Elisa Arroyo Zamora.

“Evaluacion del comportamiento del paciente con Psoriasis en Guatemala y elaboracién de una
guia con informacion farmacoldgica para ser utilizada en forma virtual”; Tesista estudiante de la
carrera de Quimica Farmacéutica: Jorge Luis Barrientos Garcia.

“Comparacion de los eventos supuestamente atribuidos a la vacuna del COVID-19 reportados por
el fabricante y aquellos notificados por el personal de salud del Hospital Roosevelt”’; Tesista estu-
diante de la carrera de Quimica Farmaceéutica: Yaneli Judith Tzian Mendoza

“Elaboracion de una guia para la dispensacion y administracion segura de antimicrobianos via pa-
renteral, dirigida a personal médico, enfermeria y al Departamento de Farmacia Interna del Hospi-
tal Regional de Zacapa”; Tesista estudiante de la carrera de Quimica Farmacéutica: Yériel Caroli-
na Estrada de los Angeles

Equipo CEGIMED Abril - Junio 2021

MSc. Lorena del Carmen Cerna Vasquez, Jefe

Lda. Aleyda Beraly Alvarez Argueta, Profesional Quimico Farmacéutico/ Profesor Interino
Br. Paola Michelle Estrada Rosales, EPS Quimica Farmacéutica Primer Semestre 2021
Br. Maria Fernanda Castillo Gutiérrez, EPS Quimica Farmacéutica Primer Semestre 2021
Sria. Lisbeth Iveth Hernandez Saba, Secretaria
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Actividades Realizadas por los Departamentos de la

Escuela de Quimica Farmacéutica

Departamento de Farmacognosia y Fitoquimica

Curso: Farmacognosia

Como un complemento de la evaluacion del curso de Farmacognosia, se programd una seccion sobre "Métodos
para la Investigacién de Materiales Vegetales", la cual fuera desarrollada por medio de actividades estudiantiles
qgue fomenten su criterio de investigacion cientifico-bibliografica. La tematica estaba dirigida especificamente

acerca de la investigacion de varios productos vegetales de interés medicinal.

Por lo tanto, en grupos de trabajo los estudiantes realizaron infografias para atender las necesidades de atencion
primaria en salud a partir de una previa investigacién sobre diferentes especies vegetales con propiedades farma-

coldgicas. Posteriormente se publicaron las infografias en la pagina de Facebook de la Escuela.

9 Escuela de Quimica Farmacéutica USAC

a

)

8 Escuela de Quimica Farmacéutica USAC Es importante valorar las plantas medicinales como guatemaitecos.
i Siendo Guatemala uno de los 19 paises con mayor diversidad
La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) desde 1976, ha estado biol6gica, como la flora que incdluye mas de diez mil especies

promoviendo la utilizacién apropiada de los sistemas tradicionales de diferentes de plantas **
medicina como parte de los programas en la atencién primaria de

salud, que comprende el empleo de plantas medicinales. Por ello, continuar con el estudio de plantas medicinales es

conveniente para seguir aprendiendo de estas, mas que algunas estin

En esta oportunidad los estudiantes del curso de Farmacognosia “
al alcance de todos

realizaron unos afiches de plantas medicinales segun cada patologia
Los cuales se estardn compartiendo en el transcurso de esta semana Las siguientes infografias fueron las Gitimas elaboradas por los
estudiantes en el curso de Farmacognosia. Demostran.... Ver mas
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PLANTAS REDICINALES
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Departamento de Analisis Aplicado

Seminario de Gestion de la Calidad de Alimentos y Registro
Sanitario de Alimentos en Guatemala

Curso: Garantia de la Calidad

N

A En seguimiento a las actividades del Curso de Tecnologia de

(\Seminario de Gestion de la Calidad y

Registro Sanitario de alimentosen
@ Guatemala p v ( de Gestidon de la Calidad de Alimentos y Registro Sanitario de

Tecnologia de Alimentos, Sto QF —

- *’ - Alimentos en Guatemala.
OO

| . Alimentos, se realizé el 11 de mayo de afio 2021, el Seminario

El seminario tuvo como propdsito integrar y participar activa-

,,,,, % mente en equipo de trabajo colaborativo utilizando las tecno-

Iogl'as de la informacién y comunicacién, reconocer las practi-

egistros

a mentos en
Guatema a

Licda. Maria Mercedes Letona Martinez

cas y sistemas para el aseguramiento de la calidad de alimen-
tos, (BPA, BPM, HACCP), y su inocuidad, asi como enumerar las
Jes normativas internacionales y nacionales relacionadas con la

«» %)) - .z . .
i — jp - —— gestion de la calidad de los alimentos.

— - 2 Con la participacién de la Licenciada Maria Mercedes Letona y
= | | el Licenciado Mynor Ordoiiez, que en calidad de conferencistas

abordaron temas tales como Registros de alimentos en Guate-
mala y Gestidn de la Calidad de Alimentos.

El seminario contd con la participaciéon de mds de 141 perso-

; e
Gestion de o e aenios nas, siendo un seminario enriquecedor para los asistentes.
HACCP: Principios

De esta forma se apoya el fortalecimiento de actividades con el
objetivo de organizar y ejecutar conferencias en donde partici-
pen profesionales expertos en la tematica del seminario.

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y FARMACIA

Después de la Segunda Guerra
Mundial

LA ESCUELA DE QUIMICA FARMACEUTICA

© Surgieron dos fuerzas muy importantes que tuvieron un
impacto en la calidad:

Otorga la presente constancia a:

0 La revolucién japonesa en Calidad

LICENCIADA MARIA MERCEDES LETONA MARTINEZ
antes de la 2da guerra muchos de los productos Sor ortir 1o confurancle *Raslstro:Canitarte Lo Allmenton s
japoneses eran percibidos como de mala calidad. *

los gerentes de alto nivel se hicieron cargo

personalmente de liderar la revolucion.

= 1)~ fen

— Cuerscigetbloamse, fomcont
7 \b\;_\/
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Departamento de Quimica Medicinal

Resumen de Seminario Antivirales
Curso Quimica Medicinal Il
Organizado por Estudiantes del Curso de Quimica Medicinal Il

Los estudiantes de cuarto afo de la carrera de Quimica Farmacéutica de la Uni-
versidad de San Carlos de Guatemala, como parte del curso Quimica Medicinal
Il, utilizando la metodologia Peer Project Learning, realizaron un Seminario en ¢ # = .

el cual se profundizé el tema sobre Farmacos Antivirales. Para ello realizaron * % Seminario

una profunda revision bibliografica sobre farmacos antivirales actualmente uti- \\\‘ Antivirales
lizados, y una investigacion in silico a través de medios computacionales, para T

proveer un punto de partida para el desarrollo de un fdrmaco antiviral que pue- Cilaito afio

da ser efectivo contra la enfermedad provocada por el Coronavirus SARS-CoV-

2. La presentacion oral de este trabajo se llevé a cabo el 11 de mayo de 2021, a través de una transmisién en vivo
en las plataformas digitales Zoom y YouTube, contando con audiencia de profesionales y estudiantes tanto del
area de salud, como otras.

@usac 2.0 .y i

El propdsito de este seminario fue dar a conocer qué son los antivirales, los distintos tipos de antivirales que son
utilizados actualmente y su importancia terapéutica, la historia del disefio de estos farmacos, asi como también,
la fisiopatologia del COVID-19 y los antivirales utilizados para tratarla; ademas de proponer un mejor farmaco
gue ayude a tratar esta enfermedad.

Antivirales a
e knkdan 8 meipiccon Wl Se definid que estos son un grupo amplio de farmacos que muestran una varie-
e

dad de estructuras quimicas con mecanismos de accién definidos que impiden la
multiplicacion viral al bloquear de manera selectiva, la via de replicacién o re-
produccién en distintas fases del ciclo viral. Cada uno de estos grupos presentan
importancia terapéutica especifica para tratar diversas enfermedades virales.

'| El disefio de los farmacos antivirales ha ido cambiando a través de los afios, se-
gun los distintos tipos de virus causantes de enfermedades infecciosas que afectan al ser humano, como el pro-
ducido por SARS-CoV-2. Se expuso como en base a la relacidon estructura-actividad y la optimizaciéon de estos
compuestos permitiran el descubrimiento de nuevos farmacos dedicados a la erradicacidn de este tipo de infec-
ciones en el futuro.

Resumen

éQué son los antivirales?

Los antivirales son farmacos utilizados para el tratamiento de enfermedades virales. La mayoria de estos cuentan
con un espectro de actividad restringido y estan disefiados para ser un sustrato “falso” de la transcripcion viral a
través de la inhibicidn competitiva. Por otra parte, los agentes antivirales actuales son ineficaces en la elimina-
cion de virus en fase no replicativa o latente.

Infecciones
Historia del diseio de los antivirales, segun la necesidad a través de los afios virales b

El botanico holandés Martinus Beijerinck, en el siglo XIX identificé los virus y en
1935 fue cristalizado el primero, por el bioquimico Wendell Stanley. Después de
estos acontecimientos, no hubo mucha aprobacién de antivirales, pero desde
enero de 1959 hasta abril de 2016, la FDA aprobd 90 farmacos para el tratamiento
de enfermedades infecciosas humanas, causadas por diferentes virus. A finales de
2019 aparecié el virus SARS-CoV-2, declarado por la OMS como una pandemia
mundial; desde entonces se ha impulsado el desarrollo de nuevos antivirales, para poder combatirlo.




, .. . . P Importancia terapéutica
Fdrmacos antivirales ysu /mportanCIa terapeut'lca P P Lm

Los farmacos antivirales se dividen en cuatro categorias principales: e T L Valsciclovk

¢ Inhibidores de la sintesis de ADN o inhibidores de la ADN polimerasa, en- .. g " ‘
tre lo que se pueden encontrar aciclovir, valaciclovir, penciclovir y famci-
clovir; o wepssrge NN

¢ Inhibidores de la neuraminidasa o andlogos del 4cido sidlico, entre los que ‘ SRR
destacan oseltamivir y zanamivir; 3 '

¢ Inhibidores de la liberacion del genoma viral o aminas ciclica, que incluyen
a la amantadina, rimantadina y tromantadina

e Inhibidores de la ARN polimerasa NS5B y de las proteinas NS5A, entre los que se encuentran sofosbuvir, dasa-
buvir, daclatasvir, ledipasvir y ombitasvir .

Los farmacos antivirales comenzaron a tener gran importancia terapéutica para disminuir los sintomas, efectos
adversos y las muertes ocasionadas por infecciones virales, y asi prolongar la vida del paciente y su calidad de vida.
Los fdrmacos antivirales no eliminan al virus, pero pueden disminuir la carga viral y retrasar la depresidon inmunolé-
gica. Son utilizados para el tratamiento de enfermedades como el herpes, la hepatitis, la varicela zoster, el citome-
galovirus humano, el virus sincitial respiratorio o la influenza.

COVID- 19y los antivirales

La OMS informé en diciembre de 2019 sobre un nuevo coronavirus en Wuhan, China, actualmente conocido como
sindrome respiratorio agudo severo coronavirus 2 (SARS-CoV-2) que es responsable de la enfermedad conocida
como coronavirus 2019 (COVID-19) y que se ha declarado como una pandemia. Varios medicamentos han sido es-
tudiados para el tratamiento de esta enfermedad, sin encontrar unp especifico que se pueda utilizar. Es importan-
te resaltar que aun se requiere mas investigaciones al respecto para identificar un tratamiento que sea seguro y
eficaz contra el SARS-CoV-2.

s Investigacion de docking

) En este trabajo de investigacidn, se realizaron modificaciones estructurales al

‘Er]:i ‘r‘=j"");2 ligando de referencia, Lopinavir, con el fin de optimizar la actividad antiviral

Ve gue muestra el mismo, tratando de mejorar su potencia y reduciendo su toxi-

B > cidad. Se utilizé el receptor 6LU7 (proteasa principal del SARS-CoV-2) obtenido

- LSS N S e ¥ ;,";1.-\1 </ |dela base de datos Protein Data Bank (PDB); dicho receptor fue utilizado para
s 9 ~ X ~ la realizacién del acoplamiento molecular (docking) del ligando de referencia y

~de las propuestas (PLL-1, PLL-2 y PLL-3). Este se realizé6 mediante los progra-
mas UCSF Chimera (limpieza del receptor), VMD y NAMD (preparacién de las condiciones), y AutoDock Vina
(acoplamiento). En el programa Maestro Schrédinger se analizaron los resultados obtenidos mediante la visualiza-
cién de las interacciones.

Conclusion

Se identifica la importancia de conocer sobre los farmacos antivirales ya
que, al comprender los mecanismos de replicacion viral se proporciona in-
formacion de los pasos criticos en el ciclo viral que pueden servir como dia-
na terapéutica de un tratamiento antiviral. Es necesario explorar todas las
posibilidades de terapias combinadas, y a través de la quimica medicinal el
proponer nuevas modificaciones estructurales para desarrollar farmacos
gue aumenten su potencia y disminuyan los efectos adversos. Por la forma
en que los virus infectan a los seres vivos, con base a distintos mecanismos
de acciodn, se convierte en un gran reto el encontrar nuevas sustancias que puedan utilizarse para el tratamiento de
estas enfermedades. Esto se ha vivido en los Ultimos meses que se ha experimentado una nueva pandemia a cau-
sa del SARS-Cov-2.




Universidad de San Carlos de Guatemala

Departamento de Farmacologia y Fisiologia Bigtergo

Amarillis Saravia

Bioterio Amarillis Saravia

Manejo y Control de Animales de Experimentacion:
Aplicaciones de Farmacologia Experimental
Parte Il
Diseccion

La diseccidn es una de las técnicas mas utilizadas en el laboratorio de investigacién farmacoldgica. Es un acerca-
miento al dmbito anatdmico o molecular que nos permite realizar inferencias respecto a procesos fisioldgicos.
Consiste en separar el érgano o tejido de interés, por medio de instrumentos cortantes y romos, del tejido con-
juntivo que lo une al resto del organismo. Idealmente una diseccién exitosa se logra realizando el minimo nimero
de cortes para aislar el objetivo (Fig. 1). Complementario a esto se realizan también coleccién de sangre a partir
de puncion cardiaca y orina a partir de jaulas metabdlicas (Figura 2).

tio de

oclusién}

Fig. 1. Diseccion de rifiones y perfusién de pancreas a partir del conducto biliar comun, como técnicas para reali-
zar histopatologia al finalizar el experimento.




Fig. 2. Coleccidn de sangre a partir de puncién cardiaca y orina a partir de cajas metabdlicas al finalizar experimentos.

El laboratorio de investigacion farmacoldgica y el bioterio se realizan proyectos de investigacidén nacionales, pasantias

de investigacidn, cursos cortos, laboratorios de los cursos de farmacologia, practicas de EDC para la carrera de biolo-

gia, practicas de EPS para las carreras de quimica farmacéutica y biologia. Actualmente se encuentra dirigido por el

Dr. Rodrigo Castafeda, profesor del departamento de farmacologia y fisiologia, donde se realizan en curso experi-

mentos con los siguientes modelos de investigacion in vivo:

Nefropatia diabética en ratones CD-1

Deshidratacion por calor en ratas Wistar

Nefrotoxicidad inducida por gentamicina y cisplatino en ratas Wistar.

Neurotoxicidad inducida cloruro de aluminio y envejecimiento inducido por D-galactosa en ratones CD-1.

Pérdida de memoria inducida por escopolamina en ratones CD-1.

Fig. 3. Equipo de investigacion conformado por (de izquierda a derecha): Agustin Aceituno, David Morales, Diana Ve-

lazquez, Cesar Rodriguez, Caroline Aldana, Rodrigo Castafieda.




Programas y Proyectos en los que Participa el
Quimico Farmacéutico

Servicio de Consulta Terapéutica y Toxicoldgica f\

-SECOTT- OEG!BTT

Servicio de Consulta Terapéutica y Toxicolégica

Disefio Y Concepcidn Del Programa Radial
Como Parte Del Servicio Que Brinda Secott
Parte Il

Segunda Temporada de la Botica en tu Radio Enero-Junio 2021

En enero del 2021 el EPS de SECOTT Joel Alfonso Corddn Pocdn QF, se le responsabiliza la conduccién y produc-
cion del Programa Radial, “La Botica en tu Radio”, bajo las directrices de las Docentes del Subprograma de Farma-
cia Hospitalaria. En los primeros 3 meses del afio, se redisefa el programa radial, desarrollando un nuevo formato
para la emisidn del programa a través de Facebook Live, implementando nuevos disefios en el formato de video,
agregando una nueva introduccién para el programa en radio FM y en Facebook Live e implementando nuevas
ideas para hacer del programa un proyecto de divulgacion ain mejor.

Asimismo, se implementa un nuevo segmento, dejando establecidos 3 segmentos como componentes de cada
episodio de La Botica en tu Radio, dichos segmentos son titulados: Avances de la Facultad de Ciencias Quimicas y
Farmacia, Actualizacién y Educaciéon en Salud y Segmento Cultural.

En el segmento “Avances de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia” se establece un didlogo con directores
y docentes de las 5 escuelas que componen la facultad, en donde se da a conocer un poco sobre las generalida-
des, proyectos y caracteristicas de cada escuela dando a conocer la excelencia académica de esta facultad. En lo
qgue va del afno se ha entrevistado a la Escuela de Quimica Farmacéutica y a la Escuela de Quimica Bioldgica, espe-
rando pronto entrevistar a las 3 escuelas restantes.

En el segmento de “Actualizacién y Educacion en Salud” en esta temporada se ha establecido dar a conocer te-
mas sobre las Enfermedades crénicas no transmisibles, desarrollando el proyecto de investigacion por parte de los
estudiantes titulado: “La Radio y Redes Sociales en la promocion del auto-cuidado de pacientes con Enfermedades
Cronicas (Hipertension Arterial) a través del Programa Radial -La Botica en tu Radio- Radio Universidad” asesora-
do por las Licenciadas Eleonora Gaitan Izaguirre y Lesly Xajil Ramos en conjunto con el Licenciado Gerardo Chin-
chilla, haciendo que este proyecto de investigacion sea integral entre el curso de Farmacia Hospitalaria y el curso
de Mddulos de Investigacion. Asi como en la primera temporada, en estos episodios participan 3 estudiantes de
EDC Hospitalario de la carrera de Quimica Farmacéutica (siendo 22 estudiantes en total).

Asimismo, por la época pandémica en la que nos encontramos se han emitido temas relacionados a todo lo que se
debe conocer sobre la COVID-19 y cdmo prevenir el contagio, por parte del estudiante en su Ejercicio Profesional
Supervisado del Secott.

En el Segmento Cultural se continla dando una pequefia resefa histdrica y biografica de compositores guatemal-
tecos, de quienes se usan sus composiciones para ambientar cada episodio.
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Expariencias Docentes con la Comunidad -€DC
Subprograma de Farmacia Hospitalaria

Servicio de Consulta Terapéutica y Toxicoldgica

“Avances de la Escuela de Quimica Bioldgica”
"Medicamentos para la hipertensién y el
autocuidado que deben tener los pacientes que
padecen esta enfermedad”

MIERCOLES "o,

U
24 de -
FEBRERO S
Universidad 92.1 FM
8:00 am (Guatemala)
Con la participacién de:
o 7 Uc.Osborth isasc Morates Joel Cordon Q.
' §ue Esquivel Cenduetor
g % y
G oumcasictogien
Olgza Sandoval Ochoa Eunice Sergio

Asesoras: Licda. Eleonora Gaitén y Licda. Lesly Xajil

MEDICAMENTOS PARA LA HIPERTENSION Y EL AUTOCUIDADO QUE
DEBEN TENER LOS PACIENTES QUE PADECEN ESTA ENFERMEDAD

¢QUE ES UN PACIENTE?

Cial o5 ol papol del Quimico
Farmacéutico?

HISTORIA DEL DESARROLLO DE LA VACUNA
CONTRA LA COVID-19
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PAPEL QUE JUEGA EL
PROFESIONAL DE SALUD
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Generalidades sobre dosis.
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TRATAMIENTO IDEAL

PARA LA HIPERTENSION

* Controlar ¢l peso

o Cvitar alcodol y tabaco

« Realizar ejercicio 30-60 minutos
diarios

« Dieta basads en of consumo de frutas.
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HISTORIA DE LAS PANDEMIAS Y
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PERFIL DE EGRESO

La formacion del Licenciado en Quimica Farmacéutica lo capacita
para comprender en forma critica el cuerpo conceptual,
metodolégico, procedimental y normativo de las ciencias
farmacéuticas que le permite el ejercicio de la profesion en el
contexto nacional e internacional.

La formacién integral esta centrada en las areas de asuntos
regulatorios, salud, industria, logistica, investigacion, desarrollo e
innovacion.

El quimico farmacéutico se desempefiara como profesional de la
salud experto en medicamentos y productos afines
comprometido socialmente en la promocién, proteccion,
prevencién, mantenimiento, mejora de la salud y la calidad de
vida de la poblacion, participara en la formulacién e
implementacion de politicas en salud ptiblica, estara preparado
para investigar, disefar, formular, fabricar, evaluar la calidad,
seguridad y eficacia de los productos farmacéuticos y afines,
realizara la organizacion y gestion de los servicios farmacéuticos
y participara en la gestién de calidad e inocuidad de alimentos,
con competencias cientificas, técnicas, tecnolégicas y
humanisticas.

Es un profesional que se caracteriza por el liderazgo en su

desempeiio y orientacion al logro, con actitud investigativa y
’ ética, pensamiento critico, habilidades para prevenir, resolver
i/; problemas y tomar decisiones en su ambito de competencia. Es

capaz de comunicarse asertivamente de manera verbal y escrita,
tanto en su idioma materno como en un idioma extranjero.
Aprende de manera autonoma y utiliza las tecnologias de la
informacién y la comunicacion en sus actividades. Se caracteriza
por trabajar de manera colaborativa, cooperativa, multi e
interdisciplinaria en entornos de diversidad e interculturalidad,
con creatividad, innovacién, espiritu de emprendimiento,
capacidad de gestién, orientacién a la calidad y responsabilidad
ambiental.

»
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NIVEL INICIAL

PROGRAMAS

ACADEMICOS
PUNTO CUARTO, INCISO 4.4, SUBINCISOS 4.4.1 Y
4.4.2 DEL ACTA 19-2020 DE SESION CELEBRADA POR
JUNTA DIRECTIVA DE LA FACULTAD, 14 MAYO 2020

Competencias que deben ser abordadas y desarrolladas por las
cinco carreras de licenciatura de la Facultad, y se constituirdn en
caracteristicas de todos los estudiantes egresados de ésta Unidad
Académica. Punto Cuarto, Inciso 4.11 del Acta No. 07-2019

PENSAMIENTO RESOLUCION

: DE
F dCR'IT'C_Q PROBLEMAS

decisiones profesionales tanto
propias como ajenas a partir del
diagnéstico critico de los
argumentos, principios, valores y
pertinencia que las sostienen.
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RESPONSABILIDAD
AMBIENTAL

QUIMICA |

con propedéutico
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ACTITUD ORIENTACION
INVESTIGATIVA A LA CALIDAD

Evidencia una disposicién personal para e T ° M
resolver de manera critica situaciones R
problema con diferentes circunstancias de - -

incertidumbre, racionalidad y complejidad,
aplicando los elementos de la
investigacion cientifica.

FiSICA |

con propedéutico

ESPIRITU
EMPRENDEDOR

REDACCIC)N E REDACCION E
WA =3 (o7l [l RN INVESTIGACION II




La Direccidn de Escuela de Quimica Farmacéutica se encuentra ubicada en
los edificio T-12, de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, Ciudad
Universitaria, zona 12.

Teléfono: 24189414

Correo electrénico: escuelagf@gmail.com

http://eaf.ccqgfar.usac.edu.gt



http://eqf.ccqqfar.usac.edu.gt/

