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El Instituto de Nutrición de Centro América y Panamá -INCAP- pone a disposición el curso

“Enfermedades relacionadas con la alimentación y estilos de vida inadecuados” que propone la
actualización de conocimientos y fortalecimiento de competencias para el cuidado nutricional de

pacientes pediátricos que padecen desnutrición, sobrepeso, obesidad, síndrome metabólico,
diabetes y nefropatías prevalentes en la niñez. Haciendo referencia a las bases fisiológicas y

metabólicas, indicadores y procedimientos para la detección temprana y diagnóstico, manejo
integral y prevención de complicaciones y deterioro.

Si bien este curso forma parte del Programa

de especialización en Nutrición Clínica

Pediátrica, también podrá ser completado
independientemente por Nutricionistas
interesados que atienden a la población

infantil o que tienen interés de actualizarse en
estos temas.

Metodología educativa: Modalidad 100%
virtual interactiva que promueve el análisis
crítico y la construcción colectiva del
aprendizaje.

El Programa es desarrollado y acreditado por
el Instituto de Nutrición de Centro América y
Panamá -INCAP-, y se implementará en el
Aula virtual del INCAP.

Duración: Ocho semanas. Incluyendo una
semana de inducción sobre el uso del Aula

virtual.

Se estima que para la realización de las

actividades de enseñanza y aprendizaje la

inversión del participante debe ser de 10 horas
semanales.

Dirigido a: Nutricionistas graduados con interés
en el área de la nutrición clínica pediátrica.
Para acceder al formulario de inscripción y
programa general del curso visite la página:

Formación y Desarrollo 
de RRHH del INCAP

Certificación del curso: Acreditado por el INCAP
con el aval de la Escuela de Estudios de Postgrado
de la Facultad de Ciencias Químicas y Farmacia
de la Universidad de San Carlos de Guatemala -
USAC- y el Colegio de Farmacéuticos y Químicos

de Guatemala -COFAQUI-.
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