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JUNIO

VIE

15:00 - Taller de Gastronomia Renal* 19:00- Conferencia de Inauguracion

18:00  Dra Ximena Atilano - México 20:30 Dr. Alejandro Moreno - Jefe de Nefrologia
Laboratorio de Alimentos, Campus Centro Médico Militar - Guatemala
Zona l6. “Nefropatia Diabética. ¢ Como protegemos
*Evento exclusivo para nutricionistas nuestros rinones del azucar?’ (ASOFARMA)
y estudiantes de ultimos anos de
Licenciatura en Nutricion.
Cupo Limitado.

7:30 - Inscripciones

7:50

7:50 - Bienvenida

8:00 Dr ElImer Hernandez - Guatemala

8:00 - La psicologia como herramienta fundamental del nutricionista renal

8:30 Licda. Paola Fuentes - Guatemala

8:30 - Vitaminas: ( Estan o no recomendadas en pacientes renales?

9-15 Licda. Laura Maroto - Costa Rica

9:15 - Alimentacion basada en plantas: Una opcidn nutricional para paciente renal

10:00 Licda. Paola Fuentes - Guatemala

10:00 - Preguntas

10:10 - Coffee Break
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Microbiota intestinal y su importancia en enfermedad renal: probidticos y
simbioticos
Licda. Gloria Ivette Rocha Zamudio - México

Hipertension Arterial ¢Son todos los pacientes hipertensos iguales?
Dr. Ismael Guzman - Guatemala

Estimuladores del apetito: ¢ Funcionan o no funcionan? ;Cuales podemos

usar en pacientes renales?
Lic. Jose Longo - Guatemala

Preguntas

Almuerzo conferencia: Dieta baja en proteinas en los pacientes renales

cfunciona o no funciona para disminuir la progresion de la enfermedad renal?
Licda. Gloria Ivette Rocha Zamudio - México

Suplementos Nutricionales para pacientes renales: Experiencia con

pacientes renales
Dra. Ximena Atilano - México

El Trabajo Social como herramienta fundamental del nutricionista renal
Licda. Lorena Alonzo - Guatemala

Preguntas

MESA REDONDA

Expositores

Clausura

HTTPS://SALUD.UPANA.EDU.GT/SIMPOSIO-NUTRICION-RENAL/
CALL CENTER: 1779 EXT 08027



